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Dr.ssa Giuliana Rapacioli

Femmina 45 anni. 
Motivo della visita: dolori articolari. algie caviglie, polsi e spalla con dolore sordo e profondo 
alle piccole articolazioni.

RISCONTRI ANAMNESTICI
Nel novembre 08, facendo ECO addome per un colica renale, sono risultati negativi i dati renali ma 
sono stati rilevati angiomi multipli e steatosi diffusa di grado elevato, gozzo multicistico. 
Esami ormonali tiroidei nella norma.
Nel dicembre 08 da segnalare ANA 1:80, trigliceridi 177, altri esami nella norma.
Fatta visita reumatologica e non consigliata terapia.
La scoliosi, che ha segnato la sua vita, è stata curata con gessi e corsetti e ginnastica fatta per 10 anni.
F IBROMI UTERINI DOPO I PARTI.
Allergie ambrosia, parietaria, nocciuolo e ulivo con crisi asmatiche che richiedono impiego massivo di cortisone e antistaminici.
Alvo tendenzialmente stitico da sempre e adesso alvo alterno.
Dorme male per dolori al cingolo scapolare comparsi nell’ultimo mese.
Si arrabbia facilmente e urla. Dopo si sente sfinita ma meglio.
Esame obiettivo: dermalgia a livello colecistico e dell’area epatica, dolore cingolo scapolare dx. Dolore dermalgico fegato+++ e
duodeno+.

APPROCCIO TERAPEUTICO in MEDICINA FUNZIONALE
Secondo la Medicina Funzionale in questa paziente sono in gioco due unità funzionali:
Fegato, per la situazione di steatosi, per la modalità espressiva delle crisi asmatiche e Milza-Pancreas per i dolori articolari in cui e’
sicuramente coinvolta l’autoimmunità”.
Nel febbraio 09 decido, quindi, di impostare la terapia sostenendo l’unità funzionale Fegato e prescrivo: 
Monoselect BOSWELLIA 2 compresse al dì sia per le crisi asmatiche che per i dolori articolari
Monoselect SILYBUM 1 compressa al dì
FM*CHELIDONIUM 5 gocce 3 volte al dì
FM*AESCULUS 5 gocce 3 volte al dì
FMS*CROTALUS 5 gocce 3 volte al dì
POLLENSI 5 granuli al mattino

Nel luglio 09 fatta ecografia EBP e netto miglioramento della steatosi.
Allergia molto meglio, non ha più assunto cortisone.
Aumento di peso 4 kg. Caldo e parestesie alle gambe.
Visto il risultato positivo, ma anche l’aumento ponderale e la succulenza con fovea dura agli arti inferiori, imposto la seguente 
terapia:
Monoselect SILYBUM 1 compresse al dì
CARVELIN 2 compresse al dì
WIBOTIN 20 gocce 3 volte al dì
FMS*MAGNESIUM 5 gocce 3 volte al dì
POLLENSI 5 granuli al mattino


